
Die Idee
Mit unserem mädchenspezifischen Ansatz bieten wir 
Mädchen und jungen Frauen „jede Menge Chancen“ 
für eine ganzheitliche Persönlichkeitsentwicklung.

Unser Frauenteam ist im Wechsel Tag und Nacht 
vor Ort um die Mädchen in allen Lebenslagen zu 
unterstützen und zu begleiten. 

In unserer Mädchenwohngruppe leben bis zu 
10 Mädchen und junge Frauen, jede in ihrem 
eigenen Zimmer. Zwei davon sind Apartments mit 
kleiner Küche sowie Badezimmer und als unser 
Verselbständigungsangebot nutzbar. 

Tagsüber sind die Mädchen in der Schule oder in 
der Ausbildung. 

In unserer Wohngruppe leben Mädchen 

·· ab dem 12. Lebensjahr

·· aus unterschiedlichen Ländern und Kulturen

·· die Vernachlässigung, Missachtung und Gewalt 

erlebt haben

·· die einen mädchenspezifischen Lebensraum 

benötigen

·· die den strukturellen Rahmen der 

Mädchenwohngruppe als Chance und 

Entwicklungsmöglickeit nutzen können
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Zeitnahe, flexible und 
passgenaue Hilfen

Der AWO-Jugendhilfeverbund bietet mit seinen 
differenzierten stationären und ambulanten 
Angeboten Unterstützung für Kinder, Jugendliche 
und Familien. 

Durch die enge Zusammenarbeit der verschiedenen 
Arbeitsbereiche, die regelmäßigen fachlichen 
Fort- und Weiterbildungen der Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter sowie durch die vorhandenen 
fachlichen Kompetenzen können zeitnahe, flexible 
und passgenaue Hilfen angeboten werden.
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Das Team

Wir sind ein multiprofessionelles, sozialpädago-
gisch und psychologisch ausgebildetes Team, das 
durch eine Hauswirtschafterin unterstütz wird. 
Diese sorgt täglich für eine gesunde und warme 
Mahlzeit und berücksichtigt dabei religiöse, kul-
turelle sowie medizinisch notwendige Besonder-
heiten. 

Wir haben uns unter anderem in folgenden Berei-
chen qualifi ziert und fortgebildet:

 · Berufl iche Orientierung und Planung 

 · Traumapädagogik

 · Systemische Beratung

 · Bindungsbasierte Beratung

 · Eltern-Coaching

 · Kinderschutzfachkraft § 8a

 · Anti-Aggressionstraining

 · Entspannungstechniken

• Trauerbegleitung

Regelmäßige Team-Besprechungen, Fachberatung  
und Supervision bieten uns die Möglichkeit zur 
Refl exion, Planung und Strukturierung unserer 
Arbeit. Darüber hinaus erweitern und vertiefen wir 
unser Fachwissen mit berufsbegleitenden Weiter-
bildungen und themenbezogenen Fortbildungen.

Das Konzept

Die Mädchenwohngruppe Töniesweg der AWO bietet 
Mädchen und jungen Frauen seit 1993 erfolgreich 
einen Lebens- und Schutzraum. 

Wir ermöglichen den Mädchen den notwendigen 
sicheren Ort, um Vertrauen zu sich selbst und zu 
anderen (wieder) aufzubauen. Die Förderung einer 
eigenständigen Persönlichkeitsentwicklung steht 
im Fokus. 

Dies gelingt uns aufgrund des geschlechtsspezi-
fi schen und parteilichen Ansatzes sowie mit Hilfe 
der Erkenntnisse aus der Traumapädagogik sowie 
der systemischen Pädagogik.

Wir beteiligen die Mädchen an der Gestaltung des 
Alltages und berücksichtigen die Unterschiedlich-
keiten ihres Alters, ihrer Entwicklung und ihrer 
Herkunft. 

Die gesetzlichen Grundlagen bilden die §§ 27, 34, 
35a und 41 SGB VIII. In allen Bereichen fi nden die 
„Grundrechte der Heimerziehung“ Anwendung.

Die Mädchenwohngruppe

Die Mädchenwohngruppe liegt in einem ruhigen 
Wohngebiet in der Kasseler Nordstadt. Bis zur 
nächsten Straßenbahnhaltestelle brauchen wir zu 
Fuß ca. 5 Minuten. 

Unser Haus wurde 2014 saniert und ausgebaut. Wir 
haben ein geräumiges, sonniges Wohnzimmer mit 
Terrasse, Gemeinschaftsräumen und einen großen 
Garten direkt angrenzend an die Wohngruppe. 

Die Mädchen können eine große und gemütliche 
Wohnküche, ein Hausaufgabenzimmer mit Compu-
ter und einen Fitnessraum nutzen. In den oberen 
Stockwerken der Wohngruppe befi nden sich die 
Einzelzimmer der Mädchen und im Anbau die bei-
den Verselbständigungs-Apartments. 

Verselbständigungs-
Apartments

Im Anbau der Mädchenwohngruppe gibt es zwei 
Apartments, ausgestattet mit  einem eigenen 
Bad, einer kleiner Küche und einem separaten, 
eigenen Eingang sowie einem Zugang direkt 
zur Wohngruppe. Mädchen und junge Frauen 
können hier ihre Eigenständigkeit erproben und 
werden Schritt für Schritt beim Übergang in ein 
selbständiges Leben begleitet. 

Verselbständigung
in der eigenen Wohnung

Nach ihrem Auszug in eine eigene Wohnung 
können die jungen Frauen vom Team der Mädchen-
wohngruppe ambulant über Fachleistungsstunden 
weiter betreut werden.


